
  شرايط رد نمونه :

كه  تمامي نمونه ها مي بايست نام بيمار و نام گيرنده خون و تاريخ داشته باشد. در صورتي - ١

 يكي از اين موارد بر روي نمونه قيد نشده باشد از پذيرفتن نمونه خودداري نمائيد.

در بيمارستان در صورتي درخواست آزمايش را تأييد نمائيد كه  HISبا توجه به سيستم  -٢

 نمونه به آزمايشگاه رسيده باشد . 

نباشد در صورت  CC ٥/١ص شده بر روي لوله يا كمتر از كمتر از حد مشخ CBCنمونه هاي  -٣

 در نمونه از پذيرفتن نمونه خودداري نمائيد.مشاهده لخته 

ه ه بر روي لوله گرفته شود. در صورت وجود هر گونتا خط نشاندار شد PTو  ESRنمونه هاي  -٤

در تست هاي لخته در نمونه از پذيرفتن نمونه خودداري نمائيد. همچنين هموليز شديد 

 انعقادي باعث رد نمونه مي شود.

مايشگاه ن و تاريخ باشد و حتماً بر روي يخ به آزداراي نام بيمار و نام گيرنده خو ABGنمونه  -٥

خيلي ليز باشد يا بدون يخ به آزمايشگاه ارسال شود  ABGارسال شود در صورتي كه سمپل 

 از پذيرفتن آن خودداري شود.پ

 باشد.   ٥نمونه ادرار حداقل  - ٦

نمونه مايعات بدن در لوله جداگانه براي كشت ، آزمايشات بيوشيمي و شمارش سلولي  - ٧

تحويل گرفته شود و بر روي هر كدام مشخصات گفته شده ذكر شده باشد. حتما بايد لوله 

 ها درب داشته باشد در غير اينصورت باعث رد نمونه مي شود. در مورد نمونه هاي مايعات

به بدن آغشته شدن نمونه يا پنبه سر لوله باعث رد نمونه مي شود چون بيشتر سلولها در پن

 جه آزمايش ارزشي ندارد. گير افتاده و نتي

   ٥كمتر از  FBS-BUN-cratin-Na-Kدر صورت داشتن تستهاي روتين  CLOTنمونه  - ٨

 نباشد.

بعد از سانتريفيوژ كردن نمونه و مشخص شدن هموليز بودن سرم به بخش جهت تكرار  -٩

،  LDH  ،CPK  ،K  ،Ca  ،Mgاطلاع داده مي شود چون ليز بودن باعث افزايش كاذب 

 ، فري تين ، ظهور يك باند اضافه در الكتروفورز پروتئين مي شود. تروپونين

ايكيتريك بودن شديد نمونه باعث تداخل در تست هاي وايرال مي شود و باعث افزايش  - ١٠

 كاذب كراتي نين مي باشد. 



 بودن نمونه باعث اختلال در تست هاي تيروئيدي ، فري تين و ايرال ماركر ها ميليپچيك  - ١١

و ايكتريك بودن نمونه كردن نمونه ها و مشخص شدن ليپچيك و شود پس از سانتريفيوژ 

 شود تا نمونه تكرار گردد.ها با بخش تماس گرفته 

صورت يدواش باشد در غير اينو فري تين نمونه بايد در لوله اس ca  ،fe ،ph  ،TIBCدر مورد -١٢

  باعث رد نمونه مي گردد. 

همراه درخواست كراس مچ نمونه ها بايد به آزمايشگاه ارسال شود از پذيرفتن خون به -١٣

  تنهايي يا برگه درخواست به تنهايي خودداري فرمائيد.

حل يخ و مپاتولوژي به موارد گفته شده توجه فرمائيد نام بيمار و تارهنگام تحويل نمونه -١٤

نمونه گيري قيد شده باشد و در برگ درخواست آزمايشات پاتولوژي تمامي مشخصات خواسته 

شده بر روي برگه تكميل باشد شرح حال عمل مي بايست ضميمه برگ درخواست پاتولوژي 

  باشد.

  ود.حمل و نقل نامناسب نمونه ، ارتعاش يا تكان هاي شديد نمونه موجب هموليز نمونه مي ش-١٥

ر نگهداري نامناسب در لوله درباز و در معرض هوا قرار گرفتن نمونه باعث تجزيه و تبخي-١٦

  خواهد شد. (در مورد نمونه هاي ارسالي ، تست الكل و هورمون)

سالي) در دماي نامناسب ، ذوب و انجماد مكرر نمونه ( در مورد نمونه هاي ارنگهداري نمونه -١٧

  رد نمونه مي شود.باعث خراب شدن نمونه و در نتيجه 

گرفته شده باشد و در لوله  venojectبايد حتما سمپل با روش  D-Dimerدر مورد تست -١٨

  پلاستيكي حاوي ضد انعقاد ................ باشد.

 : پذيرش بيماران سرپايي 

ل در صورت داشتن آزمايش قند ناشتا و چربي بايد از ناشتا بودن صحيح بيمار اطمينان حاص - 

ر ساعت ناشتا باشد از بيما ١٢-١٤ساعت و براي چربي  ٨-١٠شود كه براي آزمايش قند حتما 

 سوال شود آيا پرهيز غذايي در شب قبل انجام شده است 

مصرف قرص آهن و غذاي غني از آهن  بايد ازساعت  ٢٤تا  FEو  TIBCدر مورد تست هاي  - 

 خودداري شود.



بايد به بيمار در مورد رعايت بهداشت و شست و شوي صحيح  U.Aو  U.Cدر خصوص نمونه  - 

مصرف آنتي بيوتيك قبل از انجام آزمايش باعث  U.Cتوضيح داده شود در خصوص نمونه 

 روز) ٣رد نمونه مي شود. (به فاصله 

 ساعته دستورالعمل خاص به بيماران داده شود. ٢در خصوص قند حاملگي و قند  - 

روز قرص آهن مصرف نكرده باشد و از  ٣از بيمار سوال شود كه تا  OBدر مورد تست هاي  - 

مصرف الكل و آسپرين نيز  %١سفناج ، شلغم و ... خودداري شود. مصرف سبزيجات مثل ا

 خودداري شود. 

 كتر امير رضا دهقانياند                                                                                                  

  


