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اســماعيل امتيــاز و بيمارستان حــاج محمــد -چمران

  شهيد رجايي مركز فوريتهاي جراحي
 

ـــه  ـــخگويي ب ـــت پاس ـــن جه ـــماره تلف ش

  ٣٦٣٦٤٠٠١سوالات:

ـــــايت  ـــــك WWW.rajaeehosp.ac.ir:س ،لين

  راهنماي مراجعين

 ويكي پديا- ٢٠٢٢برونر و سودارث :منبع

 

  و تندرستي   يبا آرزوي سلامت

  
  .......نام و نام خانوادگي / امضا  فرد آموزش گيرنده:.............

 
 

 ............مهر وامضا پرستار اموزش دهنده:............................

  

  

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
  

آموزش به بيماران داراي 

 پورتوكت
 

        
  

  ارعتهيه كننده : خديجه ز

  ناس پرستاريكارش

  ١٣٩٥تاريخ تهيه : بهار  

  ١٤٠٢پاييز :  پنجم  تاريخ باز بيني

تائيد كننده علمي : جناب آقاي دكتر پايدار 

 متخصص جراحي عمومي و فلوشيپ تروما
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وسيله اي است كه معمولا جهت  پورتوكت
تزريق دارو به داخل سياهرگ هاي بزرگ 

  بدن استفاده مي شود .

  ت مي باشد:ه شامل دو قسماين وسيل 
مخزن : كه ممكن است فلزي يا  )١

پلاستيكي باشد. نقطه مشترك همه 
مخزنها يك سطح ژلاتيني است كه مي 

مرتبه درون آن تزريق دارو ١٠٠٠توان تا 
انجام شود. اين مخزن در زير پوست در 
بخش فوقاني قفسه سينه قرار مي گيرد 
كه معمولا از روي سطح پوست قابل 

  باشد .  لمس مي
            

  
  
 

لوله اي كه از مخزن وارد يك رگ وريدي بزرگ  )٢
پور توكت در بدن مي شود. علت استفاده از 

تجويز برخي داروها اين است كه رگهاي 
محيطي بيمار بعد از چندين مرتبه استفاده از 
برخي داروها خراب مي شود. در بسياري از 
كشورهاي بزرگ دنيا اولين انتخاب براي 
بيماراني كه كانديد دوره هاي طولاني تزريق 

 وريدي دارو هستند پور توكت مي باشد. 

  

  :راقبتي توصيه هاونكات م
 
روز از  ٤بهتر است بعد از گذاشتن آن حداقل تا  -١

رسيدن آب به اين ناحيه خودداري شود. 
 مشكلي ندارد.روز  ٤استحمام بيمار بعد از 

 
بهتر است فرد به محلي كه پور توكت دارد حين  -٢

خوابيدن يا فعاليت هاي روزانه فشار مستقيم 
 وارد نكند. 

  

  
  
 

ل هپارين لازم است به صورت منظم محلو -٣
پانصد واحد (نحوه اماده كردن هپارين: 

تزريق ) سرم نمكي هپارين در هر سي سي
شود اين كار از لخته شدن خون در اين 
مسير ، و در نتيجه خرابي و انسداد آن جلو 

بهتر است پس از هر بار .گيري مي كند 
تزريق دارو و همچنين در صورت عدم 

رتبه استفاده از مخزن حداقل هر هفته يك م
و نهايتا ماهي يكبار بر اساس جنس مخزن و 

در تزريق محلول هپارين انجام شود.  ؛ لوله
صورتي كه سوالي در مورد محلول هپارين 

 داريد از پرستار خود سوال كنيد.

 
دستكاري اين ناحيه جدا  از استبهتر -٤

 خودداري شود.

  
    

  
                              


