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 دستورالعمل نمونه گيري آزمايشات بيوشيمي خون  
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جهت نمونه گيري خون براي  .١

آزمايش قند ،اوره،اسيداوريك 

  ١٢-١٠و غيره لازم است حدود 

ساعت ناشتا باشيد (نوشيدن 

 .آب اشكالي ندارد) 

 .مصرف هر نوع دارو ذكر شود .٢

جهت انجام آزمايش كلسترول  .٣

 ١٤و تري گليسريد فرد بايد 

شتا باشد و يك شام ساعت نا

 .سبك مصرف كند 

ساعت رژيم بدون  ٧٢البته   .٤

 .چربي لازم است

در صورتي كه فرد سابقه   .٥

ضعف يا غش دارد حتما به 

مسئول نمونه گيري اطلاع 

    .دهد

  

  

  

  

  
  

 

 موزش به بيمارواحد آ

-اميررضا دهقانيانعلمي:دكتر  تهيه كننده
وسيتوژنتيك  ژيپاتولو فلوشيپ مولكولار

  متخصص پاتولوژي جراحي و كلينكال
  ١٤٠١تاريخ تهيه:تابستان  

 لهيبه وس تيريو مد ینيبال صيتشخ منبع:
 یهنر - ٢٠٢٢یشگاهيآزما یمتدها

  ٢٠٢٢دسونيويد


